Proteccdo dasviasrespiratérias

A atomosfera dos locais de trabal hos encontra-se, muitas vezes, contaminada em virtude
da existéncia de agentes quimicos agressivos, tais como: gases, vapores, heblinas,
fibras, poeiras.

A proteccdo das vias respiratorias é feita através dos chamados dispositivos de
proteccao respiratoria, cuja classificagdo se apresenta no quadro 1.0

Os aparelhos filtrantes (mascaras) s6 devem ser utilizados quando a concentracdo de
oxigénio naatmosferafor de pelo menos 17% em volume. Por sua vez, a concentracéo
dos contaminantes ndo podera exceder um determinado valor, que € fungdo do seu grau
de toxidade.

Osfiltros de gases e vapor es destinam-se a retencéo de gases e vapores do ar.

Osfiltros fisicos ou mecanicos impdem-se na protecgdo contra particulas em suspensdo
no ar (aerossois solidos ou liquidos).

Por ultimo, existem os filtr os mistos (combinac&o de filtros de gases e vapores e filtros
de particulas), que se destinam a retencdo de particulas solidas €/ou liquidas, bem como
gases e vapores do ar.

A norma europeia EN141: 1990 classifica os filtros de gases e vapores segundo o tipo
de contaminante areter e segundo a sua capacidade.

Os quadros 1.1 e 1.2 sintetizam estas duas classificagoes.

Dispositivo de protecgéo respiratoria

Dependentes da atmosfera
ambiente
(aparelhos filtrantes)

Independentes da atmosfera
ambiente
(aparelhos isolantes)

Aparelhos ndo Aparelhos
De Degasese De particulas, auténomos auténomos
particulas vapores gasese
vapores
Aparelhos de tomada Aparelhos de ar Circuito aberto Circuito
dear adistancia comprimido fechado

Quadro 1.0




Tipo de Cor Proteccéo contra
filtro
Grupo 1 A Castanho Gases e Vapores organicos, com pto de ebulicdo superior a65°C
B Cinzento Gases e Vapores organicos, com exclusdo de mondxido de carbono
E Amarelo Dioxido de enxofre e outros gases e vapores acidos (ex: Cloreto de hidrogénio)
K Verde Amoniaco e derivados organicos de aminados
AX castanho Compostos especiais de baixo pto ebulicéo (pto de ebulicao igual ou
inferior a 65°C)
Grupo 2 Co Preto Monoxido de carbono
Hg Vermelho Vapor de mercirio
NO Azul Oxido de azoto
Substancias
radioactivas Laranja Ex: lodo radioactivo, iodometano
Quadro 1.1
Concentragdo | Tempo minimo de colmatagem (min)
Tipode | Gésde del
Filtro ensaio colmatagem *
(p.p.m.) Classel | Classe?2 Classe 3
A Tetracoloreto 10 80 0 60
de carbono
Cloro,
Sulfureto de
B hidrogénio, 0,5; 10; 10 20(cloro) 20 (cloro) 30 (cloro)
Cianeto de
hidrogénio
Dioxido de
enxofre e
E cloreto de 5 20 20 30
hidrogénio
K amoniaco 25 50 40 60

* Ou concentracao de rotura— Concentracdo de um gas de ensaio no ar efluente paraa
qual um filtro em ensaio € considerado como estando saturado

Quadro 1.2 — Classificagdo dos filtros antigés segundo a sua capacidade (grupo 1)

Obs.

As Classe 1 (capacidade fraca); 2 Capacidade média) e 3 (capacidade alta)
correspondem a valores-limite de concentragcao do contaminante, respectivamente de
0.1% (caixafiltro), 0.5% (filtro roscado) e 1% (cartucho filtrante).

Tais concentragdes representam também as condicdes de ensaio para a determinacdo do
tempo minimo de colmatagem.




Osfiltros de particulas, podem ser divididos em 3 classes, segundo a norma europeia

EN 143: 1990

Classe P1 — Filtros de eficéciafraca
Classe P2 —Filtros de eficacia média
Classe P3 — Filtros de eficacia alta

Dentro das classes P2 e P3 os filtros sdo subdivididos em funcéo das suas possibilidades
de eliminar os aerossois solidos (eventual mente aquosos) (notagdo “S’), ou solidos e

liquidos (notacéo “ SL

O quadro 1.3 especificamelhor esta classificacdo, designadamente quanto ao tipo de

contaminante areter e respectiva concentragdo maxima admissivel.

M &xima concentracao

Classefiltro Proteccéo contra admissivel para Especificacdo
utilizac8o
P1 Aerossois solidos e outras
(méscaras part_icul asinertes, incluindo
completas) Aerossois solidos 4xV.L.E* 2?%{:?3?2 r?fgit:)?o; f{,}; om
FFPL peso
(smiméscaras) (V.L.E.= 10mg m-3)
P2 10x V.L.E. Aerossiis nocivos paraa
(Méscaras o (semiméscaras) sal']d_e (d_e toxici dacz!e
completas) Aerosso,l s s_ol idos mepll a), incluindo fibras de
EEPD e/ou liquidos 15x V.L.E. amianto.
o, (méscaras (V.L.E.=0,1mg m-3)
(smiméscaras) completas)
Aerossiis perigosos
P3 30xV.LE (tdxicas e muito toxicas),
(Mméscaras o (semimascaras) | incluindo poeiras e outras
completas) Aerossdis sdlidos particul as cancerigenas
FEP3 e/ou liquidos 400 X V.L.E. (excepto de amianto)
(smiméscaras) (mascaras (V._L.E.< 0,1mg m-3)
completas) e ainda bactérias, virus,

substancias radioactivas, etc

Valor Limite de Exposi¢do: Concentracéo paraaqual aquase atotalidade dos
trabalhadores pode estar esposta, dia apos dia sem efeitos prejudiciais para a salde,
avaliados pelos melhores meios de diagndstico disponivels.

Se h& deficiéncia de oxigénio e/ou elevada concentracdo de contaminantes na atmosfera
dos locais de trabalho, devem ser utilizados aparelhos com fornecimento de ar (fresco
ou comprimido) e aparel hos autbnomos.
Os primeiros utilizam um tubo ou mangueira de aspiracdo, estando 0 seu uso
condicionado a possibilidade de fornecimento de ar fresco navizinhanga do local de
trabalho. Dado que neste equipamento a resisténcia respiratéria aumenta com o
comprimento da mangueira, deve limitar-se este a 20 mt. Para maiores distancias, deve
instalar-se um ventilador ou ligar-se a mangueiraa umarede de ar comprimido com

filtro adequado.




